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L’ASSOCIATION INTERNATIONALE POUR L’ÉTUDE DES RÊVES (IASD) 

25ème Congrès annuel

Du mardi 8 au samedi 12 juillet 2008   -   Hôtel Auberge Universel de Montréal

 

Plongez dans le mystère des rêves et venez explorer leur signification avec des auteurs reconnus, psychothérapeutes, analystes, artistes, formateurs et chercheurs venus des quatre coins du globe. Cette année, le congrès annuel de l’IASD aura lieu à Montréal et il comprendra des présentations en français et en anglais. 
Profitez de 4½ journées inoubliables au cours desquelles ateliers,  conférences, exposition d’œuvres d’art et événements spéciaux couvriront toutes les facettes du rêve et du travail avec les rêves. Venez découvrir les plus récentes théories sur les rêves et expérimenter diverses approches thérapeutiques tant traditionnelles que novatrices pour en découvrir le sens : de la recherche scientifique aux rêves extraordinaires et aux phénomènes psy, des approches personnelles à celles issues des traditions culturelles et spirituelles.
Plus de 150 conférences et ateliers seront offerts qui sauront intéresser tant les professionnels que le public en général. En outre, plusieurs événements spéciaux ajouteront une touche de couleur et de magie au congrès : en ouverture, une présentation multimédia illustrant de façon saisissante comment se déroule une nuit de rêve, deux expositions d’œuvres d’art inspirées par les rêves, un concours de télépathie par le rêve, l’encan des expert de rêves, une première pour l’IASD et en clôture, le célèbre bal de rêve.

Conférenciers invités et présentation spéciale

Guy Corneau, Ph.D. : « Rêves de sens, un témoignage personnel »
Cette conférence traitera du sens de la maladie et des rêves qui l’accompagnent. Toute maladie du corps est aussi une maladie de l’âme. Le lien entre la psyché et l’incarnation est affaibli et l’organisme en témoigne fidèlement. La découverte de ce sens n’est pas toujours aisée et les rêves sont une aide précieuse pour connaître ce qui s’est noué au niveau psychique et qui a sombré dans le corps. 
Psychanalyste diplômé de l'Institut Carl Gustav Jung de Zurich, Guy Corneau est l'auteur de cinq best-sellers : « Père manquant, fils manqué », « L’amour en guerre », « La guérison du cœur », « Victime des autres, bourreau de soi-même » et « Le meilleur de soi ».

Milton Kramer, M.D. : « L’expérience du rêve : une exploration systématique »
Les propos du Dr. Kramer sont tirés de son tout dernier ouvrage portant le même titre. Son travail montre que les rêves reflètent les différences psychologiques; ils sont ordonnés, ne sont pas dus au hasard, et ils renferment un sens qui peut se dévoiler de bien de façons différentes. 
Le Dr. Kramer est professeur de psychiatrie clinique invité au Collège de médecine, Université de l’Illinois à Chicago.
Tore Nielsen, Ph.D. : « Rêves normaux et pathologiques : recherche en cours au laboratoire des rêves et cauchemars de l’Hôpital Sacré-Cœur de Montréal »
Dans sa présentation le Dr Nielsen abordera les derniers résultats des recherches effectuées en rapport avec le sommeil normal et perturbé au Laboratoire de rêves et de cauchemars qu’il dirige. Celles-ci incluent : l’effet sur les rêves de l’exposition à la réalité virtuelle, la fonction du rêve sur la fonction de régulation des émotions, l’épidémiologie des mauvais rêves chez les enfants d’âge préscolaire, la pathophysiologie des cauchemars chez les adultes et les cauchemars de type « Baby-in-Bed » des nouvelles mamans. 
Tore Nielsen, PhD., est professeur titulaire au département de Psychiatrie de l’Université de Montréal, directeur du Laboratoire des rêves et cauchemars de l’Hôpital du Sacré-Cœur de Montréal.
Pour souligner le 25e anniversaire de l’IASD, un événement spécial aura lieu mardi 8 juillet : 
Fariba Bogzaran, Ph.D. et Daniel Deslauriers, Ph.D. orchestreront une présentation multimédia qui retracera les découvertes scientifiques reliées au rêve en faisant appel à l’imagerie visuelle et  à la vidéo.
Fariba Bogzaran, PhD. est directrice fondatrice du programme d’études de rêves de l’université John F. Kennedy de San Francisco et Daniel Deslauriers, PhD., directeur du programme de Psychologie au California Institute of Integral Studies à San Francisco.
Conférences et ateliers en français

· Les hommes, les rêves et l'intimité - J. Blackburn

· Groupe d’analyse des rêves, à tous les matins - P. Boucher
· Les rêves pour clarifier la mission personnelle – P. Boucher, D. Cardinal et M. Bacon

· Impact des émotions oniriques sur l’adaptation émotionnelle à des stimuli affectifs - J. L. Carrasco 

· Que pensent les gens à propos des rêves? – C. C. Simard,  D. Beaulieu-Prévost, et A. Zadra
· Les émotions comme constitutives de l'image onirique – P. Clément
· 5 catégories de rêves et 5 techniques d'analyse pour les décoder - N. Gratton

· Et si les rêves servaient à nous éveiller – K. Daudelin, Lévesque, Robin, Clermont et Petit

· Rêves et le champ intersubjectif: multiplicité, réciprocité et duplicité – D. Deslauriers
· L’Odyssée d’Homère : une carte du voyage intérieur - C. Desloges

· Le rêve, un des quatre états de l’évolution de la conscience /Mandukya Upanishad - L. Dupuis  
· Rêves et expression créatrice –  L. Fortier

· Rêves, tableaux, séries et histoires de vie – L Fradet.
· Les rêves tout au long de notre vie – N. Gratton, C. Riedel et C. Desloges

· Symboles de rêves, vecteurs puissants dans la sacralisation quotidien – M. Lévesque

· À la recherche du sens de ses rêves – N. Pesant
· Théâtre et tâche de rêve – S. Prévost
· Comprendre les images sexuelles dans les rêves – C. Riedel
· Les rêves en fin de vie pour faciliter la grande traversée – M. Séguin

· Les rêves durant la grossesse et le post-partum – C. Sabourin
________________________________________________________________________________________
Association internationale pour l’étude des rêves (IASD)
L’Association internationale pour l’étude des rêves est un organisme sans but lucratif, multidisciplinaire et international qui se consacre à la recherche pure et appliquée sur les rêves. Sa mission comporte plusieurs aspects :  1° sensibiliser les milieux professionnels et le grand public aux rêves et au travail avec les rêves ; 2° encourager la recherche sur la nature, la fonction et la signification des rêves ; 3° promouvoir l’application des études sur les rêves et 4° créer un forum pour l’échange éclectique et pluridisciplinaire d’idées et d’information 
Lieu : Hôtel Auberge Universel, 500 Sherbrooke est, Montréal 
Tél.: 514.253.3365 - Sans frais : 1.800.567.0223

CONTACTS et INFORMATION    www.asdreams.org/2008
Hôte du congrès et médias anglais: Layne Dalfen, layne@dreamsdocometrue.ca
Médias français: Nicole Gratton, info@nicole-gratton.com






