Hvad er ASD?

Association for the Study of Dreams er en international, multidisciplinær, nonprofit organisation. Formålet med ASD er 

· at fremme anerkendelsen og forståelsen af drømme på såvel professionelle som almene områder,

· at støtte forskning i drømmes funktion og betydning,

· at fremme anvendelsen af drømmestudier, og 

· at udgøre et forum for udsøgende og interdisciplinær udveksling af ideer og information.

Besøg vores hjemmeside www.ASDreams.org for mere information om ASD. Hjemmesiden er en spændende ressource for drømmerelateret information, som for eksempel artikler, litteraturforslag, uddannelse mm. 

Hvem er medlem af ASD?
ASD er åben for alle, som er interesseret i drømme. Vores medlemmer kommer fra mange forskellige lande og repræsenterer en bred vifte af interesser, bl.a. individuel og gruppebaseret drømmearbejde, akademiske studier, kunst, søvnforskning og medicinsk praksis. 

En mangfoldighed af perspektiver er således repræsenteret iblandt ASD's medlemmer, hvoraf mange arbejder inden for områder som antropologi, psykologi, kunst, historie, medicin, uddannelse, litteratur, sociologi, religion og åndelighed.  

ASD arrangementer og publikationer
Hvert år afholder ASD en konference, som byder på en bred vifte af oplevelser, herunder bl.a. artikler, paneldiskussioner, eksperimentelle workshops, film og kunstudstillinger så vel som muligheden for at mødes og diskutere med forskere inden for mange områder af drømmestudier. Konferencerne har tidligere været afholdt i blandt andet London, Chicago, Illinois, Ottawa, Ontario, Santa Fe, Washington DC, Charlottesville (Virginia), Santa Cruz (Californien) and Leiden (Holland).

Eksempler på præsentationer og workshops fra tidligere ASD konferencer

· Drømme, kunst og kreativitet
· Kulturs indflydelse på drømmes indhold
· Angst-drømme hos skolebørn
· Hvorfor filosofi har betydning for studiet af drømme
· Søvntilstande og hukommelse: Mulige implikationer for drømme
· Drømme og trauma
· Typologier i Jungiansk drømmeanalyse
· Personlig udvikling igennem drømme
· Politik og racisme i drømme
· Studier af  drømmes åndelighed
· Drømmeudveksling i Cyperspace
· Kønsforskelle i drømmes indhold
ASD yder desuden økonomisk støtte til en række regionale arrangementer inden for forskellige drømmerelaterede områder. Sådanne arrangementer skaber mulighed for netværk imellem medlemmer såvel som opmærksomhed i offentligheden omkring  betydningen af drømme og arbejdet med drømme. 

Dream Time, ASD's tidsskrift, indeholder artikler vedrørende alle aspekter af drømme, fra den nyeste forskning til personlig udforskning af drømmeoplevelser. Hvert nummer af Dream Time indeholder desuden anmeldelser af drømmerelaterede bøger, film og hjemmesider samt annoncering af kommende arrangementer, forslag til forskningsprojekter, læserbreve og ASD nyheder. 

Internet arrangementer involverer månedlige online chats med kendte forskere samt månedligt e-mail nyhedsbrev med ajourføring vedrørende arrangementer og seneste nyheder omkring drømmestudier. 

Hvad er fordelene ved medlemskab? 
· ASD publikationer, inkluderende tidsskrifterne Dreaming, som udgives kvartalsvist, og Dream Time.

· Reduceret adgangspris til ASD's årlige konference.

· Din egen personlige plads på ASD's hjemmeside.

· Liste over ASD medlemmer

· Tilmelding til e-mail baserede diskussionsgrupper på et bredt udvalg af drømmerelaterede områder. 

· Deltagelse i opbygningen af et internationalt drømmestudie-miljø.

Hvordan bliver jeg medlem?
Der findes fem kategorier af medlemsskab: almindeligt medlem, studerende, lavindkomst, par og mæcen. 

Tilmelding kan ske via vedlagte blanket eller via hjemmesiden www.ASDreams.org.

Frivillige bidrag er naturligvis altid velkomne og hjælper til at støtte ASD's oplysningsvirksomhed.  

